Eitan Shishkoff

Von ganzem Herzen

Und ihr werdet mich suchen, und ihr werdet mich finden,
wenn ihr nach mir fragt mit eurem ganzen Herzen.

Jeremia 29,13
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Stimmen zum Buch

Dieses inspirierende und offenbarungsreiche Buch meines
Freundes Eitan Shishkoff ist ein Muss fiir jeden, der eine Sehn-
sucht danach hat, das Herz Gottes besser kennenzulernen, der
erleben mochte, wie sein eigenes Herz verdndert und so dem
Herzen Gottes dhnlicher wird, und der sein Leben in enger
Vertrautheit mit Gott und anderen voll ausschépfen will. Uber
Jahrzehnte habe ich mitverfolgen konnen, wie Eitan sich danach
ausgestreckt hat, Gott auf eine tiefere Weise kennenzulernen.
Dass unser Herz verwandelt wird und wir den Herrn und an-
dere dann mehr lieben kénnen, diese Thematik begeistert mich
— gerade in diesen turbulenten Zeiten. Eitan hat eine besondere
Liebe fiir die junge Generation und dieses Buch ist eine zeitge-
masse Botschaft an alle jungen Gldubigen weltweit.

Mike Bickle, International House of Prayer, Kansas City, Missouri

Wann immer ich Zeit mit Eitan verbringe, spiire ich, dass er mir
seine vollige Aufmerksamkeit schenkt — ganz gleich, wie viele
Monate seit unserer letzten Begegnung vergangen sind. Als er
mit meinen Kinder zusammen war und sich mit ihnen unter-
hielt, habe ich aus erster Hand sehen konnen, was fiir ein hin-



gegebenes Herz er fiir die junge Generation hat. Dieses Buch ist
eine Ermutigung an junge Menschen, das Herz des Vaters zu
suchen und ihr Herz geistlichen Vitern gegeniiber zu 6ffnen. Ja
mehr noch, es ruft jeden Gldubigen auf, ein brennendes Herz
fiir den Vater zu haben und dadurch verdndert zu werden. Das
Motto dieses Buches entspricht wahrhaft Eitans DNA: «Lebe
mit dem Herzen, mit dem neuen Herzen, mit seinem Herzen —
von ganzem Herzen.»

Dr. Christoph Kronschnabl, M. D., Project Ruth, Deutschland

Ich habe festgestellt, wenn ich ein Buch wirklich mag, liegt es
daran, dass der Autor meine eigenen Empfindungen darin zum
Ausdruck bringt. Genau das spiirte ich, als ich Von ganzem Her-
zenlas. Seit Jahrzehnten bin ich eng mit Eitan Shishkoft befreun-
det und so begann ich voller Erwartung mit der Lektiire seines
Buches. Ich wurde nicht enttauscht. Diese Art von Biichern liegt
mir, und dir wird es bestimmt ebenso ergehen. Mit Sicherheit
hat jeder von uns schon einmal in seinem Herzen erfahren, wo-
ritber Eitan schreibt. Indem er seine eigenen Erlebnisse mit den
biblischen Beispielen {iber das Herz verbindet, werden wir von
ihm herausgefordert, aber gleichzeitig auch getrostet, gestarkt
und ermutigt. Ich bezeichne Eitan als einen «unrealistischen
ewigen Optimisten». Und er hat sich vorgenommen, das auch
zu bleiben, weil er Gottes Verheissungen kennt und weiss, dass
die Zukunft besser ist als alles, was wir uns jemals vorstellen
konnen. Wenn dein Herz erweckt werden muss, dann lies dieses
Buch. Wenn dein Herz ermutigt werden muss, dann lies dieses



Einfithrung

Ich stand auf dem kleinen Friedhof, der irgendwo inmitten von
Salbeistrduchern und Pinienbaumen lag. Es duftete herbstlich
frisch, was durch den erdigen Geruch der neu ausgehobenen
Grube im Erdboden noch verstarkt wurde. Einige Freunde und
enge Verwandte hatten sich um den Sarg herum versammelt
und es herrschte eine unbehagliche Stille.

Mein Herz war verwirrt, zerrissen und von Zweifeln tiber-
wiltigt. Wahrend ich etwas Erde in das Grab warf, hatte ich kei-
ne Antworten darauf, warum ich meinen guten Freund Mel be-
erdigen musste. Warum nur war er ermordet worden? Wo war
seine Seele jetzt? Mir war nicht einmal klar, ob sie iberhaupt
noch existierte.

Ich hatte immer gedacht, ich wiirde viel tiber das Leben
und das Universum wissen. Doch wie sich herausstellte, wusste
ich tiberhaupt nichts — zumindest nicht das, was ich in diesem
Moment so verzweifelt wissen wollte, als ich hinunter in das
Grab blickte. Mel und seine Frau Andrea waren uns zu kost-
baren Freunden geworden, als wir gemeinsam einige Jahre in
einer Kommune in einer abgelegenen Gegend von New Mexi-
co in den Vereinigten Staaten gelebt hatten. Er hatte sich nichts
zu Schulden kommen lassen. Ja er hatte den Anhalter, der ihm
schliesslich eine Kugel durch den Kopf jagte, sogar noch zu sich
nach Hause eingeladen. Dieser unnétige Tod durch die Hand
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Von ganzem Herzen Eitan Shishkoff

eines vollig Fremden widersprach allen meinen Vorstellungen
dariiber, wie Dinge laufen sollten.

In den darauffolgenden Wochen fiihlte ich mich wie be-
taubt. Wie konnte ich noch immer glauben, dass Menschen
grundsitzlich gut sind? Wie konnte ich an der Uberzeugung
festhalten, dass man sich ein gutes Karma aneignet und die
Welt verdndert, indem man auf dem Land lebt, seine eigenen
Nahrungsmittel anbaut, mit sehr wenig Geld auskommt und
anderen Gutes tun mochte? Diese Kugel setzte meinen naiven
Vorstellungen tiber das Leben ein Ende. Mein Herz war vollig
leer und es gab nichts, was an die Stelle meiner Hoffnungen und
Traume treten konnte. Ich verstand es einfach nicht.

Da ich nichts mehr zu verlieren hatte, 6ffnete ich mein Herz
tiir alle moglichen Antworten. Wie du auf diesen Seiten feststel-
len wirst, war ich iiber die, welche ich fand, entsetzt. Ich frage
mich, ob ich jemals die Wahrheit gefunden hétte, wenn ich nicht
so verzweifelt gewesen wire. Ans Ende mit sich selbst zu kom-
men, scheint oft der Beginn einer neuen Wirklichkeit zu sein.

Dieses Buch erzahlt die Geschichte von der Reise meines
eigenen Herzens. Es beschreibt einen neu gefundenen Optimis-
mus, eine Klarheit, die von aussen kam, und ein Leben in vollen
Ziigen, so wie ich es mir immer gewiinscht hatte — von ganzem
Herzen.

Aus dem Grund tragt dieses Buch auch den Titel Von gan-
zem Herzen. Ich habe ihn gewdhlt, weil ich nach der gerade
beschriebenen Tragddie durch einen souverdanen Eingriff des
Himmels dem Autor des Lebens begegnete. Und dieser brachte
mich dann zu der folgenden Erkenntnis: Hier auf der Erde lebt
man am besten von ganzem Herzen. Diese Wahrheit zieht sich
durch die gesamte Schrift, doch sie ldsst sich auch in unzéhligen
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Einfithrung

Geschichten tiber menschliche Triumphe wiederfinden. Men-
schen Uberwinden Note und die verriicktesten Umstiande, die
das Dasein so mit sich bringt, indem sie das Leben von ganzem
Herzen angehen. Meine aufrichtige Hoffnung ist, dass dieses
Buch dich dazu ermutigen und inspirieren wird, von deinem
ganzen Herzen zu leben.

Mein Geschenk an euch

Und dieses Buch ist fiir euch, meine geliebten Enkelkinder, wie
auch fir andere junge Menschen auf der ganzen Welt. Mein
Anliegen ist es, euch einige der Lektionen, die ich gelernt habe,
mitzuteilen — Einsichten tiber das Leben, die euch, wie ich glau-
be, helfen werden, gefithrt und geformt zu werden. Es ist mein
Geschenk an euch, damit, wenn der Tag kommt, an dem wir

nicht mehr zusammensitzen und miteinander reden konnen,
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Von ganzem Herzen Eitan Shishkoff

uns umarmen und lachen kénnen, ich immer noch bei euch sein
werde.

Mit diesem Buch mochte ich euch etwas mitgeben - eine
grossere Kapazitit zu lieben, das Gute im Leben in euch auf-
zunehmen, euch in andere zu investieren und mit dem Herzen
Gottes und dem eigenen verbunden zu sein. Wie ihr sicherlich
schon bemerkt habt, kann es in dieser Welt ziemlich rau zuge-
hen. Manchmal wird es euch umhauen. Thr werdet bis aufs Au-
sserste herausgefordert werden und das Gefiihl haben, als wiir-
den von allen Seiten Dinge an euch zerren. In den méchtigen
Stiirmen, die ihr auf eurer Lebensreise erleben werdet, mochte
ich euch helfen, mit einem weichen Herzen Kurs zu halten.

Das Wort Gottes macht viele faszinierende Aussagen {iber
unser Herz. Gemeinsam wollen wir diese Stellen genauer unter
die Lupe nehmen. Einige davon mogen widerspriichlich klin-
gen und in Spannung zueinander stehen. Kann ich zum Beispiel
meinem Herzen vertrauen oder nicht? «Wer sich auf sein eigenes
Herz verldsst, ist ein Narr», heisst es in Spriiche 28,26 (SLT). Und
ihr fragt euch vielleicht, was das bedeutet, und sagt zu mir: «Du
hast uns geraten, von unserem Herzen zu leben und unser Le-
ben von innen heraus zu fithren. Doch dieser Vers driickt aus,
dass wir unserem Herzen NICHT vertrauen sollen. Das ver-
wirrt uns.»

Der folgende Rat, der auch im Buch der Spriiche steht, ist
eine Teilantwort darauf:

Vertraue auf den HERRN mit deinem ganzen Herzen
und stiitze dich nicht auf deinen Verstand! Auf all dei-
nen Wegen erkenne nur ihn, dann ebnet er selbst deine
Pfade. (Spriiche 3,5-6)
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